Japanse arts in Harderwijk

HARDERWIJK - De Japanse arts Norio Yonezu uit Nogoya in Japan en verbonden
aan de Kankerkliniek in Tokyo is momenteel te gast in Harderwijk. Daar leidt hij
een aantal Nederlandse Shiatsu therapeuten op en traint ze in het behandelen
van zijn grootste specialiteiten: diabetes mellitus en kanker.

 Onder de therapeuten bevinden zich de Harderwijkers Rob Kleinenberg en
Eisbrand Sijmons. Shiatsu is een eeuwenoude oosterse geneeswijze en heeft een
link naar acupunctuur, maar in plaats van te werken met naalden, gebruikt de
Shiatsu therapeut zijn duimen. Bij Shiatsu gaat men ervan uit dat storingen in or-
ganen, spieren en zenuwen zich openbaren in meridianen die door het lichaam
stromen en die voor de levensenergie zorgen. Shiatsu valt in Japan onder de regu-
liere geneeskunde. )

Een groot aantal Nederlandse Shiatsu-therapeuten is verbonden aan de Euro-
pean Shiatsu Association (ESA). Kleinenberg en Sijmons hebben beiden hun op-
leiding genoten aan de European Shiatsu Academy, onderdeel van de ESA en er-
kend door het Ministerie van Volksgezondheid in Japan.

Het bezoek aan Harderwijk maakt deel uit van een uitgebreid bezoek aan
Nederland en andere Europese landen, waar Yonezu zijn kennis hoopt over te
dragen aan niet alleen Shiatsu therapeuten, maar ook binnen de reguliere medi-
sche sector. Zo bracht hij onlangs nog een bezoek aan de medische faculteit in
Leiden. T

Meer informatie is verkrijgbaar via: 0341-472476 of 06-44046951.
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